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GLANZPUNKTE - alle Veranstaltungen haben einen christlichen Hintergrund 
 
So. 26.03.23 - 14-18 Uhr  OASENTAG - Yoga und christlich spirituelle Impulse 
18 Uhr Meditativer Gottesdienst - offen für Alle 
Ort: Christusgemeinde Calberlah, Mittelstr. 15                             bis 19.03. bitte anmelden 
Leitung: Susanne Lison, Yogalehrerin, Yogatherapeutin und Anja Barth 
 
Fr. 23. – So. 25.06.23 – YOGA & christliche SPIRITUALITÄT – in Rehburg-Loccum 
"Tu deinem Leib etwas Gutes, damit die Seele Lust hat darin zu wohnen." Ein Wochenende 
für Leib und Seele. 
Leitung: Christina Misczyk, Yogalehrerin, Klangschalen und Anja Barth, Meditationslehrerin  
Übernachtung: 151,-€ - Einzelzimmer mit Bad, inkl. Vollpension 
Teilnehmerbeitrag: 80,- bis 150,-€ - je nach Selbsteinschätzung 
Anmeldung: bis spätestens 25.04.23 – maximal 9 Teilnehmer:innen 
Ort: 31547 Rehburg-Loccum, Tagungsstätte  
 
Sa. 22.07.23 - 10-16 Uhr Seminar HEILSAME FARBEN Orange / Blau 
mit christlichen Impulsen  
Ort: Paulusgemeinde in Gifhorn, Brandweg 38 
Leitung: Karin Vollmer Farbpsychologin; Anja Barth geistliche Begleitung 
 
Regelmäßige Veranstaltungen 
 

jeden 2. Mi. im Monat  19 - 20 Uhr - Klangschalenmeditation 
März    Gifhorn, Martin-Luther Gemeinde, Limbergstr. 29  
Juni – September  Gifhorn, Schlosskapelle      Leitung: Christina Misczyk; Ulrike Lemke 
 
jeden 3. Mi. im Monat 19.30 – 21 Uhr  
Meditation am Abend   Gifhorn, Paulusgemeinde, Brandweg 38        Leitung: Anja Barth 
 
jeden 4. Mi. im Monat  9 - 10.30 Uhr  
Meditation am Morgen. Gifhorn, Epiphaniasgemeinde, A. d. Kirche 2    Leitung: Anja Barth 
 

Anmeldungen: anja.barth@evlka.de – 05371 – 17182        
Projektleitung: Anja Barth Diakonin, Geistliche Begleiterin, Meditationslehrerin in Ausbildung, 
Mitglied Via Cordis Nord e. V.  
Preise und detaillierte Informationen: www.spiritualitaet-im-alltag.wir-e.de  

„Spiritualität im Alltag“ 
Kirchenkreis Gifhorn – Programm März-Juli 23 
 


